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สรุปรายงานการประชุม“คณะกรรมการป้องกันและควบคุมกลุ่มอาการดาวน์ เขตสุขภาพที่ 7 
ครั้งที่ 1/๒๕๖3 

วันพุธที2่9 กรกฎาคม 2563 เวลา 13.30 - 16.00น. 
ณ ห้องประชุมพุทธรักษา อาคารอ านวยการ ชั้น 3 ศูนย์อนามัยที่ 7 ขอนแก่น 

เริ่มประชุมเวลา  13.3๐ น. 

ผู้มาประชุม   
๑. รศ.ดร.ถวัลย์วงค ์ รัตนสิริ อาจารย์พิเศษ ภาควิชาสูติศาสตร์และนรีเวชวิทยา  

คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น           
ที่ปรึกษา 

๒. นายชาตรี  เมธาธราธิป ผู้อ านวยการศูนย์อนามัยที่ 7 ขอนแก่น ประธาน 
๓. นายสมศักดิ์   ประฏิภาณวัตร นายแพทย์เชี่ยวชาญโรงพยาบาลขอนแก่น กรรมการ 
4. นางมนสิชา  เมฆจรัสนภา นายแพทย์ช านาญการ   โรงพยาบาลขอนแก่น กรรมการ 
5. นายสุนทร  กัณหาสุระ

  
นักเทคนิคการแพทย์ช านาญการ 
โรงพยาบาลศรีนครินทร์ 

กรรมการ 
 

6. นางธิโสภิญ 
 

ทองไทย 
 

นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ 
ศูนย์อนามัยที่ ๗ขอนแก่น 

กรรมการ 
 

7. นางสาววิไลลักษณ์  ปิยะวัฒนพงศ์ พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 
ศูนย์อนามัยที่ ๗ขอนแก่น 

กรรมการ 
 

8. นางมัทนี  ชีวเสถียรชัย นักเทคนิคการแพทย์ช านาญการ 
ศูนย์อนามัยที่ ๗ขอนแก่น 

กรรมการ 
 

9. นางพรรณวดี  ชาติวิเศษ 
  

พยาบาลวิชาชีพช านาญการพิเศษ 
โรงพยาบาลศรีนครินทร์ 

กรรมการ 

10. นางเพ็ญ  จิระชีวนันท์ พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 
โรงพยาบาลกาฬสินธุ์ 

กรรมการ 

11. นางชิตชนัญ 
 

โพธิ์ชัยหล้า พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 
ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดร้อยเอ็ด 

กรรมการ 

12. นางสราญจิต  อินศร พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 
ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม 

กรรมการ 

13. นางสาวธนิศรา  นามบุญเรือง พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ 
ศูนย์อนามัยที่ 7 ขอนแก่น 

กรรมการและ
เลขานุการ 

 
 
  



2 

 

ผู้ร่วมประชุม   
๑. นายชนัตถ ์ มาลัยกนก นายแพทย์ช านาญการพิเศษศูนย์อนามัยที่ 7 ขอนแก่น  
๒. นางพรรณราย  ชูศรีทอง พยาบาลวิชาชีพช านาญการส านักงานเขตสุขภาพท่ี 7  
๓. นางสาวฐิตพัฒน์ สุวรรณธรรมา หัวหน้างานส านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ 

เขต 7 ขอนแก่น 
 

4. นางสุจิรา ขวาแซ้น นายแพทย์ช านาญการพิเศษศูนย์อนามัยที่ 7 ขอนแก่น  
5. นางขวัญใจฤทัยรัตน์ ตันตยานนท์ พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 

ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดกาฬสินธุ์ 
 

6. นางสนทอง  ไชยบุญเรือง นักเทคนิคการแพทย์ช านาญการศูนย์อนามัยท่ี ๗ขอนแก่น  

7. นางสาวอธิษฐาน  สารินทร์ พยาบาลวิชาชีพช านาญการศูนย์อนามัยที่ ๗ขอนแก่น  

8. นางสาวลัดดา  ดีอันกอง พยาบาลวิชาชีพช านาญการศูนย์อนามัยที่ ๗ขอนแก่น  

9. นางสาวสุพัตรา  บุญเจียม พยาบาลวิชาชีพช านาญการศูนย์อนามัยที่ ๗ขอนแก่น  

10. นางนรินทร  มาตรา พยาบาลวิชาชีพช านาญการศูนย์อนามัยที่ ๗ขอนแก่น  
11. นายปิยะ  ปุริโส นักโภชนาการช านาญการศูนย์อนามัยท่ี ๗ขอนแก่น  

12. นางสาววชิราภรณ์    เคนกุดรัง นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการส านักงานเขตสุขภาพท่ี 7  

13. นางปวีณา  บุดดานาง พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการโรงพยาบาลขอนแก่น  
14. นางกานต์ชนก  ผลจันทร์ พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการโรงพยาบาลศรีนครินทร์  
15. นางบุญสวน  คาระวะ พยาบาลวิชาชีพช านาญการโรงพยาบาลร้อยเอ็ด  
16. นางรัญจวน  เครือวรรณ พยาบาลวิชาชีพช านาญการโรงพยาบาลโพนทอง  
17. นางสาวอารินรดา  ลาดลา พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 

ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดขอนแก่น 
 

18. นางพัชรีภรณ์  ฤทธิ์รักษา นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ 
ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดขอนแก่น 
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ผู้ไม่มาประชุม   
๑. ผศ.ปิยะมาศ   ศักดิ์ศิริวุฒโฒ ภาควิชาสูตินรีเวชวิทยา  

โรงพยาบาลศรีนครินทร์ 
 

กรรมการ 
2. นายไพโรจน์ ศิตศิรัตน์ นายแพทย์ช านาญการพิเศษ 

โรงพยาบาลมหาสารคาม 
 

กรรมการ 
3. นายชิตเขต  โตเหมือน นายแพทย์ช านาญการพิเศษ 

โรงพยาบาลร้อยเอ็ด 
 

กรรมการ 
4. นางสุธาสินี เมทินีดล นายแพทย์ช านาญการ 

โรงพยาบาลกาฬสินธุ์ 
 

กรรมการ 
5. นายฤทธิรงค์  เรืองฤทธิ์ หัวหน้ากลุ่มงานส่งเสริมสุขภาพ 

ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม 
 

กรรมการ 
6. นางสุนันทา  คะณะมะ พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 

โรงพยาบาลมหาสารคาม 
 

กรรมการ 
7. นางณิชภัค  กุสตาฟสัน พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 

โรงพยาบาลขอนแก่น 
 

กรรมการ 
8. นางสาวอนงค์  แสงสุวอ  พยาบาลวิชาชีพช านาญการพิเศษ 

โรงพยาบาลร้อยเอ็ด 
 

กรรมการ 
9. นางนิติมา  นิลผาย พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 

โรงพยาบาลร้อยเอ็ด 
 

กรรมการ 
10. นางสัจจพร  ไชยรัตน์  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 

โรงพยาบาลร้อยเอ็ด 
 

กรรมการ 
11. นางพูนสุข  บุญมา พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 

โรงพยาบาลชุมแพ 
 

กรรมการ 
12. นางสุปัญญา  นนทะเสน พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 

โรงพยาบาลพล 
 

กรรมการ 
13. นางมัณฑนา         มิตรชัย นักเทคนิคการแพทย์ช านาญการพิเศษ 

โรงพยาบาลขอนแก่น 
 

กรรมการ 
14. นายมานพ  โพธิ์รัตน์ นักเทคนิคการแพทย์ปฏิบัติการ 

โรงพยาบาลมหาสารคาม 
 

กรรมการ 
15. นายประเนียน  วงศ์อามาตย์ นักเทคนิคการแพทย์ช านาญการพิเศษ 

โรงพยาบาลร้อยเอ็ด 
 

กรรมการ 
16. 
 

นางสาวสุวิตา  บุญชะโด นักเทคนิคการแพทย์ช านาญการ 
โรงพยาบาลร้อยเอ็ด 

 
กรรมการ 

17. นางสาวอมรรัตน์  หมั่นสร้างหมั่นเก็บ นักเทคนิคการแพทย์ปฏิบัติการ 
โรงพยาบาลกาฬสินธุ์ 

 
กรรมการ 

18. นายประจวบ   ชัยมณี นักเทคนิคการแพทย์ช านาญการ 
โรงพยาบาลศรีนครินทร์ 

 
กรรมการ 

19. นางสาวกัญญาภัทร  
 

ค าโสม พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ 
ศูนย์อนามัยที่ 7 ขอนแก่น 

กรรมการและ
ผู้ช่วยเลขานุการ 
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สรุปประเด็นการประชุมคณะกรรมการป้องกันและควบคุมกลุ่มอาการดาวน์ เขตสุขภาพที่ 7” 
ครั้งที่ 1/๒๕๖3 

ในวันพุธ ที่ 29 กรกฎาคม 2563 เวลา 13.30 - 16.00น. 
ณ ห้องประชุมพุทธรักษา อาคารอ านวยการ ชั้น 3 ศูนย์อนามัยที่ 7 ขอนแก่น 

เรื่อง สรุปประเด็น/สถานการณ์ 
มต/ิข้อสั่งการ/

ค าแนะน าของคณะ 
วาระที่ ๑ เรื่องท่ีประธานแจ้ง
ให้ท่ีประชุมทราบ 

  

1.1 ทบทวนการแ ต่งตั้ง
คณะกรรมการป้องกันและ
ควบคุมกลุ่มอาการดาวน์ เขต
สุขภาพท่ี 7 ปีงบประมาณ 
2564 

ค าสั่งส านักงานเขตสุขภาพท่ี 7 เลขท่ี 36/2561 เรื่องแต่งตั้งคณะกรรมการบริหารจัดการการป้องกันและควบคุมกลุ่มอาการดาวน์ เขตสุขภาพท่ี 7 
ปีงบประมาณ 2562 เมื่อตรวจสอบพบว่ามีรายชื่อผู้ที่เกษียณอายุราชการ และมีการเปลี่ยนหน้าท่ีรับผิดชอบ จึงมอบหมายให้แต่ละจังหวัดทบทวน
รายชื่อคณะกรรมการใหม่และส่งรายชื่อมาที่ทีมเลขาใน Line Group “R7 Down Committee” หรือ Line ส่วนตัว  

-มติที่ประชุมรับทราบ 
- รับรองรายงานการ
ประชุม 
- ทีมเลขาทบทวน
ตรวจสอบรายชื่ออีกครั้ง 

วาระที่ 2 เรื่องแจ้งเพ่ือทราบ   
2.1 ผลการด าเนินงาน
โครงการป้องกันและควบคุม
กลุ่มอาการดาวน์เขตสุขภาพท่ี 
7 ปี 2562-2563 โดย
นางสาวธนิศรา นามบุญเรือง 
พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ 
ศูนย์อนามัยที่ 7 ขอนแก่น 

ผลการด าเนินงานโครงการป้องกันและควบคุมกลุ่มอาการดาวน์ เขตสุขภาพท่ี 7 
จากการวิจัยของโครงการประเมินเทคโนโลยีและนโยบายด้านสุขภาพ (HITAP)ปี 2554 พบว่า การคัดกรองกลุ่มอาการดาวน์มีความคุ้มค่าทาง
เศรษฐศาสตร์เนื่องจากเด็กท่ีเป็นกลุ่มอาการดาวน์ 1 คน อาจจะมีค่าใช้จ่ายที่นอกเหนือจากการเลี้ยงดูเด็กปกติตั้งแต่เกิดจนเสียชีวิตประมาณ 2.5 
ล้านบาทการที่หญิงตั้งครรภ์ทุกราย ทุกสิทธิ์ ทุกอายุ ได้รับการตรวจกรอง หากผลตรวจเป็นบวกจะได้รับค าแนะน าให้เจาะน้ าคร่ า ส่งผลให้ จ านวน
เด็กกลุ่มอาการดาวน์ ลดลงมากกว่า ร้อยละ 50ลดอัตราการสูญเสียทารกปกติจากการท าหัตถการ 
ปี 2558 – 2559  กรมอนามัยได้จัดท าโครงการป้องกันและควบคุมกลุ่มอาการดาวน์ ประเทศไทย ปี 2558-2559 โดยได้งบประมาณจาก 
สปสช. จ านวนเงิน 7,622,800 บาท ด าเนินการน าร่อง 6 จังหวัด  (ตรวจคัดกรองให้กับหญิงตั้งครรภ์ทุกสิทธิ์ ทุกอายุ และทุกครรภ์)เขต 1  
เชียงใหม่ ล าพูนคณะแพทย์ มช.เขต 3 นครสวรรค์รพ.สส.นครสวรรค์เขต 7 ขอนแก่น 

คณะแพทย์ มข.เขต 12 สงขลา ยะลาคณะแพทย์ มอ. และคณะเทคนิคการแพทย์ 
ปี 2560 – 2563สปสช. ได้ออกประกาศคณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ เรื่อง ประเภทและขอบเขตของบริการสาธารณสุข (ฉบับท่ี 
10) พ.ศ. 2559 ลงวันท่ี 7 เมษายน 2559 
“ให้หญิงไทยทุกสิทธิ อายุ 35 ปีขึ้นไป ทุกครรภ์ ทุกราย ได้รับการตรวจคัดกรอง ด้วยวิธี Quadruple test และในรายที่มีผลเป็นเสี่ยงสูง ให้ตรวจ
วินิจฉัยทารกในครรภ์  และยุติการตั้งครรภ์ตามแนวทางเวชปฏิบัติ”กรมอนามัย จัดท าโครงการป้องกันการเกิดทารกกลุ่มอาการดาวน์   
มีจังหวัดที่สมัครเข้าร่วม จ านวน 37 จังหวัด (พื้นที่ขยาย)แต่งตั้งคณะกรรมการป้องกันและควบคุมกลุ่มอาการดาวน์ เขตสุขภาพท่ี 7  

- มติที่ประชุมรับทราบ 
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เรื่อง สรุปประเด็น/สถานการณ์ 
มต/ิข้อสั่งการ/

ค าแนะน าของคณะ 
ค าสั่งเลขท่ี 36/2561 ลงวันท่ี 3 ตุลาคม 2561- จังหวัดขอนแก่น (น าร่อง) คือให้ด าเนินการต่อไปในแบบเดิม  
(ตรวจคัดกรองทุกกลุ่มอายุ ทุกสิทธ์ิ ทุกครรภ์) 
- จังหวัดมหาสารคาม ร้อยเอ็ด กาฬสินธุ์ ตรวจคัดกรองหญิงตั้งครรภ์ 35 ปีขึ้นไป (เริ่มด าเนินงาน ปีงบประมาณ 2562) 
 ผลการด าเนินงานป้องกันและควบคุมกลุ่มอาการดาวน์ เขตสุขภาพท่ี 7 ปีงบประมาณ 2562-2563 จากระบบบูรณาการการคัดกรองความ
ผิดปกติของหญิงตั้งครรภ์และทารกแรกเกิด สปสช. ณ วันท่ี 28 กรกฎาคม 2563 พบว่า มีหญิงตั้งครรภ์ได้รับการคัดกรอง Quadruple Test 
(QT)ร้อยละ 38.59 และร้อยละ 32.30 ตามล าดับ (หญิงตั้งครรภ์ทั้งหมด 17,258 ราย และ 14,286 ราย ตามล าดับ ได้รับการคัดกรอง 
Quadruple Test 6,660 ราย และ 4,609 ราย เนื่องจากอีก 3 จังหวัด (มหาสารคาม กาฬสินธุ์ และร้อยเอ็ด) ตรวจคัดกรองหญิงตั้งครรภ์อายุ 
35 ปีขึ้นไปและพบผลเสี่ยงสูงต่อกลุ่มอาการดาวน์ร้อยละ 8.78 และร้อยละ 7.50 ตามล าดับ (585 ราย และ 346 รายล าดับ) เสี่ยงสูงต่อความ
ผิดปกติอื่น ๆ (Neural Tube Defects/Trisomy 18/Trisomy 13) ร้อยละ 0.63 และร้อยละ 0.65 ตามล าดับ (42 ราย และ 30 ราย 
ตามล าดับ) เจาะน้ าคร่ าเมื่อพบเสี่ยงสูง ร้อยละ 68.42 และร้อยละ 51.59 ตามล าดับ (429 ราย และ 194 ราย ตามล าดับ) ตรวจโครโมโซมพบ
ทารกกลุ่มอาการดาวน์ร้อยละ 1.39 และ ร้อยละ 2.57 (6 ราย และ 5 ราย ตามล าดับ) พบความผิดปกติอื่น ๆ ร้อยละ 3.26 และ ร้อยละ 4.12 
ตามล าดับ (14 ราย และ8 ราย ตามล าดับ) และยุติการตั้งครรภ์ร้อยละ 35.00 และร้อยละ 53.85 ตามล าดับ (7 ราย และ7 ราย ตามล าดับ) ผล
ตรวจโครโมโซมเป็นบวกแต่ไม่ยุติการตั้งครรภ์ร้อยละ 45.00 และร้อยละ 53.85 ตามล าดับ(9 ราย และ 9 ราย ตามล าดับ) 

2.2 ผลการด าเนินงาน
โครงการป้องกันและควบคุม
กลุ่มอาการดาวน์ ปี 2562-
2563 
2.2.1 ผลการด าเนินงาน
โครงการป้องกันและควบคุม
กลุ่มอาการดาวน์ จังหวัด
ขอนแก่นปี 2562-2563 
โดยตัวแทนส านักงาน
สาธารณสุขจังหวัดขอนแก่น  

ผลการด าเนินงานโครงการป้องกันและควบคุมกลุ่มอาการดาวน์ ปี 2563 โดยมีช่องทางการติดตามการด าเนินงานผ่าน group linevideo 
conference แลกเปลี่ยนเรียนรู้และติดตามการด าเนินงาน 10 กรกฎาคม 2563  ครั้งต่อไปจัดในเดือนกันยายน 2563  เพื่อติดตามผลการ
ด าเนินงานในไตรมาสที่ 4 และสรุปผลการด าเนินงานปี 2563 
พบว่า มีหญิงตั้งครรภ์ได้รับการคัดกรอง Quadruple Test (QT) 4,376 ราย และพบผลเสี่ยงสูงต่อกลุ่มอาการดาวน์ร้อยละ 6.51 (285 ราย) 
เจาะน้ าคร่ าเมื่อพบเสี่ยงสูง ร้อยละ 80.36 (229 ราย) ตรวจโครโมโซมพบทารกกลุ่มอาการดาวน์ร้อยละ1.75(4 ราย) และยุติการตั้งครรภ์ร้อยละ 
100 (4 ราย) 
ปัญหาและอุปสรรค 
 บุคลากร(ผู้ให้บริการ)ภาระงานมากข้ึน ( เวลาในการให้ค าปรึกษา/การU/Sที่เพ่ิมขึ้น /การนัดฝากครรภ์บ่อยขึ้น) 

(ปกติจะนัดคนไข้มาU/Sอายุครรภ์ 20 สัปดาห์ เมื่อมีโครงการได้มีการปรับการนัดเป็นช่วงอายุครรภ์ 14 -  18  สัปดาห์  แต่อาจไม่ได้ตรวจ
เนื่องจากหลังการท าU/S แล้ว  อายุครรภ์ไม่ได้อยู่ในช่วงที่ก าหนดจึงนัดมาใหม่) 
ผู้รับบริการ(หญิงต้ังครรภ์) 
                1. ผู้รับบริการที่เข้าร่วมโครงการ เมื่อผลเลือดและผลโครโมโซมออกมามีความผิดปกติอย่างอ่ืนท่ีไม่ใช่ดาวน์ ไม่สามารถเบิกเงินใน
โครงการนี้ได้ ควรมีแนวทางในการช่วยเหลือต่อไป 
       2. ต้องลางานเพื่อมารับบริการในแต่ละครั้งถ้าเพิ่มจ านวนครั้งการมารับบริการที่โรงพยาบาล จะมีปัญหาต่อการท างานค่าใช้จ่ายในการเดินทาง

- มติที่ประชุมรับทราบ 
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เรื่อง สรุปประเด็น/สถานการณ์ 
มต/ิข้อสั่งการ/

ค าแนะน าของคณะ 
มารับบริการ 
       3. การไม่มาตรวจตามนัด /เปลี่ยนเบอร์โทรศัพท์ ติดต่อไม่ได้ ท าให้อายุครรภ์เกินเวลาที่จะตรวจเลือดได้ 
4. ถ้ามีผู้รับบริการอายุมากกว่า 35 ปี ต้องมีทางเลือกให้คือส่งเจาะน้ าคร่ าตามเกณฑ์หรือเข้าโครงการดาวน์แต่ถ้าผลตรวจเลือดLow risk และยืนยัน
ขอตรวจน้ าคร่ าต้องเสีย ค่าใช้จ่ายเอง 
ระบบบริการ 
 โรงพยาบาลที่รับเจาะน้ าคร่ ายังไม่มีขั้นตอนการบริการที่ชัดเจน (ต้องโทรจองคิวก่อนบางทีประสานคนท่ีรับผิดชอบไม่ได้) (รพ.ศรีนครินทร์) 

ข้อเสนอแนะ 
1.โปรแกรม 
-การลงข้อมูลซ้ าซ้อนท าให้เพิ่มภาระงาน 
2.ระบบ 
--รพช.ต้องมีการจัดประชุมช้ีแจงเจ้าหน้าท่ี ผู้เกี่ยวข้องในCUPเกี่ยวกับโครงการดาวน์ตั้งแต่ความรู้ การคัดกรอง ระบบส่งต่อ ระบบนัด การติดตาม
(ท าเป็นแนวทางส าหรับรพสต./รพช.) 

2.2.2 ผลการด าเนินงาน
โครงการป้องกันและควบคุม
กลุ่มอาการดาวน์ โรงพยาบาล
ขอนแก่น ปี 2562-2563
โดยตัวแทนโรงพยาบาล
ขอนแก่น 

ผลการด าเนินงานโครงการป้องกันและควบคุมกลุ่มอาการดาวน์ ปี 2563 
ผลการด าเนินงาน พบว่า (1) หญิงตั้งครรภ์ทีไ่ด้รับการคัดกรอง QT ร้อยละ 65.5 (1,318 ราย) (2) หญิงตั้งครรภ์ที่มีผลตรวจคัดกรองมีความเสี่ยง
สูง (High Risk) ร้อยละ 6.6 (87 ราย) (3) หญิงตั้งครรภ์ที่มีความเสี่ยงสูง (High Risk) ที่ได้รับการเจาะน้ าคร่ า ร้อยละ 32.18(28 ราย)  
(4) หญิงตั้งครรภ์ที่มีผลตรวจโครโมโซมเป็นบวก (Positive) ร้อยละ 3.57 (1 ราย) (5) หญิงตั้งครรภ์ที่มีผลตรวจโครโมโซมเป็นบวก (Positive) ได้
ยุติการตั้งครรภ ์(Termination of Pregnancy) ร้อยละ 100 (1 ราย) 

- มติที่ประชุมรับทราบ 
 

2.2.3ผลการด าเนินงาน
โครงการป้องกันและควบคุม
กลุ่มอาการดาวน์ โรงพยาบาล
ศรีนครินทร์ ปี 2562-2563 
โดยตัวแทนโรงพยาบาล           
ศรีนครินทร ์

ผลการด าเนินงานโครงการป้องกันและควบคุมกลุ่มอาการดาวน์ ปี 2563 
ผลการด าเนินงาน พบว่า (1) หญิงตั้งครรภ์ทีไ่ด้รับการคัดกรอง QT ร้อยละ 46.97 (543 ราย) (2) หญิงตั้งครรภ์ที่มีผลตรวจคัดกรองมีความเสี่ยง
สูง (High Risk) ร้อยละ 5.52 (30 ราย) (3) หญิงตั้งครรภ์ที่มีความเสี่ยงสูง (High Risk) ที่ได้รับการเจาะน้ าคร่ า ร้อยละ 73.33 (22 ราย)  
ไม่พบหญิงตั้งครรภ์ที่มีผลตรวจโครโมโซมเป็นบวก (Positive) และได้ยุติการตั้งครรภ ์
สถิติการให้บริการตรวจ QT ของงานห้องปฏิบัติการเวชศาสตร์ชันสูตรโรงพยาบาลศรีนครินทร์ ในช่วงวันท่ี 29 กรกฎาคม 2562 - 29 กรกฎาคม 
2563 พบว่ามีหญิงตั้งครรภ์ได้รับการตรวจ QT จ านวน 5,683 ราย ผล QT พบเสี่ยงสูง (High Risk) จ านวน 480 ราย (ร้อยละ 8.45) เมื่อแยก
เป็นช่วงอายุพบว่า หญิงตั้งครรภ์อายุน้อยกว่า 20 ปี ได้รับการตรวจ QT จ านวน 557 ราย ผล QT พบเสี่ยงสูง (High Risk) จ านวน 29 ราย (ร้อย
ละ 5.21) หญิงตั้งครรภ์อายุ 20-25 ปี ได้รับการตรวจ QT จ านวน 1,201 ราย ผล QT พบเสี่ยงสูง (High Risk) จ านวน 30 ราย (ร้อยละ 2.50) 
หญิงตั้งครรภ์อายุ 25-30 ปี ได้รับการตรวจ QT จ านวน 1,365 ราย ผล QT พบเสี่ยงสูง (High Risk) จ านวน 49 ราย (ร้อยละ 3.59) หญิง

- มติที่ประชุมรับทราบ 
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เรื่อง สรุปประเด็น/สถานการณ์ 
มต/ิข้อสั่งการ/

ค าแนะน าของคณะ 
ตั้งครรภ์อาย ุ30-35 ปี ได้รับการตรวจ QT จ านวน 1,153 ราย ผล QT พบเสี่ยงสูง (High Risk) จ านวน 68 ราย (ร้อยละ 5.90) หญิงตั้งครรภ์
อาย ุ35-40 ปี ได้รับการตรวจ QT จ านวน 1,132 ราย ผล QT พบเสี่ยงสูง (High Risk) จ านวน 191 ราย (ร้อยละ 5.90) และหญิงตั้งครรภ์อายุ
มากกว่า 40 ปี ได้รับการตรวจ QT จ านวน 275 ราย ผล QT พบเสี่ยงสูง (High Risk) จ านวน 113 ราย (ร้อยละ 41.09) 

2.3 ผลการด าเนินงาน
โครงการป้องกันและควบคุม
กลุ่มอาการดาวน์ จังหวัด
มหาสารคามปี 2562-2563
โดยตัวแทนส านักงาน
สาธารณสุขจังหวัด
มหาสารคาม 

ผลการด าเนินงานป้องกันและควบคุมกลุ่มอาการดาวน์ ในหญิงตั้งครรภ์อายุ 35 ปีขึ้นไปจังหวัดมหาสารคาม ปีงบประมาณ 2562-2563 พบว่า มี
หญิงตั้งครรภ์ได้รับการคัดกรอง Quadruple Test (QT) ร้อยละ 5.94 และร้อยละ 7.68 ตามล าดับ (หญิงตั้งครรภ์ทั้งหมด 2,644 ราย และ 
1,887 ราย ตามล าดับ ได้รับการคัดกรอง Quadruple Test 157 ราย และ 100 ราย เนื่องจากเพิ่งเริ่มระบบการด าเนินงานคัดกรองกลุ่มอาการ
ดาวนห์ญิงตั้งครรภ์อายุ 35 ปีขึ้นไป และพบผลเสี่ยงสูงต่อกลุ่มอาการดาวน์ร้อยละ 18.18 และร้อยละ 9.60 ตามล าดับ (24 ราย และ 12 ราย
ล าดับ) เสี่ยงสูงต่อความผิดปกติอื่น ๆ (Neural Tube Defects/Trisomy 18/Trisomy 13) ร้อยละ 1.40 และร้อยละ 2.76 ตามล าดับ (2 ราย 
และ 6 ราย ตามล าดับ) เจาะน้ าคร่ าเมื่อพบเสี่ยงสูง ร้อยละ 69.23 และร้อยละ 66.67 ตามล าดับ (18 ราย และ 12 ราย ตามล าดับ) ตรวจ
โครโมโซมยังไม่พบทารกกลุ่มอาการดาวน ์หรือความผิดปกติอื่น ๆ และยังไม่มีการยุติการตั้งครรภ ์
ปัญหาและอุปสรรค  
1.ได้รับผล QT ช้า  (1 เดือน)                  
2.ไม่ได้รับค่าขนส่ง 100 บาท 
3.เพิ่มภาระงาน รพ.มค.ในการคัดกรอง QT                                                      
4.เอกสารกรอกข้อมูลมีจ านวนมาก 

- มติที่ประชุมรับทราบ 

2.4 ผลการด าเนินงาน
โครงการป้องกันและควบคุม
กลุ่มอาการดาวน์ จังหวัด
ร้อยเอ็ด ปี 2562-2563โดย
ตัวแทนส านักงานสาธารณสุข
จังหวัดร้อยเอ็ด 

ผลการด าเนินงานป้องกันและควบคุมกลุ่มอาการดาวน์ ในหญิงตั้งครรภ์อายุ 35 ปีขึ้นไป จังหวัดร้อยเอ็ด ปีงบประมาณ 2562-2563 พบว่า มี
หญิงตั้งครรภ์ได้รับการคัดกรอง Quadruple Test (QT) ร้อยละ 2.65 และร้อยละ 4.05 ตามล าดับ (หญิงตั้งครรภ์ทั้งหมด 10,519 ราย และ 
10,125 ราย ตามล าดับ ได้รับการคัดกรอง Quadruple Test 279 ราย และ 410 ราย เนื่องจากเพิ่งเริ่มระบบการด าเนินงานคัดกรองกลุ่ม
อาการดาวน์หญิงตั้งครรภ์อายุ 35 ปีขึ้นไป และพบผลเสี่ยงสูงต่อกลุ่มอาการดาวน์ร้อยละ 20.79 และร้อยละ 27.32 ตามล าดับ (58 ราย และ 
112 รายล าดับ) เสี่ยงสูงต่อความผิดปกติอื่น ๆ (Neural Tube Defects/Trisomy 18/Trisomy 13) ร้อยละ 3.59 และร้อยละ 2.67 ตามล าดับ 
(10 ราย และ 11 ราย ตามล าดับ) เจาะน้ าคร่ าเมื่อพบเสี่ยงสูง ร้อยละ 69.11 และร้อยละ 71.54 ตามล าดับ (47 ราย และ 88 ราย ตามล าดับ) 
ตรวจโครโมโซมพบทารกกลุ่มอาการดาวน์ร้อยละ 6.38 และ ร้อยละ 1.34 (3 ราย และ 1 ราย ตามล าดับ) พบความผิดปกติอื่น ๆ ร้อยละ 1.34 
และ ร้อยละ 1.34 ตามล าดับ (1 ราย และ 1 ราย ตามล าดับ) และยุติการตั้งครรภ์ร้อยละ 100 และร้อยละ 100 ตามล าดับ (4 ราย และ 2 ราย
ตามล าดับ) 
ปัญหาและอุปสรรค 1. หญิงตั้งครรภ์เข้าถึงบริการช้า2. การส่งต่อล่าช้า3. ขาดความตระหนัก4. การแจ้งผลตรวจล่าช้า 
แนวทางการแก้ไข1. การส ารวจค้นหาเชิงรุก2. พัฒนาศักยภาพภาคีเครือข่ายการเช่ือมโยงข้อมูล3. ให้องค์ความรู้ในกลุ่มเป้าหมาย สร้างความ
ตระหนัก4. ประสานติดตามผลตรวจ 

- มติที่ประชุมรับทราบ 
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เรื่อง สรุปประเด็น/สถานการณ์ 
มต/ิข้อสั่งการ/

ค าแนะน าของคณะ 
2.5 ผลการด าเนินงาน
โครงการป้องกันและควบคุม
กลุ่มอาการดาวน์ จังหวัด
กาฬสินธุ์ ปี 2562-2563
โดยตัวแทนส านักงาน
สาธารณสุขจังหวัดกาฬสินธุ์  

การด าเนินงานโครงการป้องกันและควบคุมกลุ่มอาการดาวน์ ปี 2563 
ผลการด าเนินงาน พบว่า (1) หญิงตั้งครรภ์ทีไ่ด้รับการคัดกรอง QT ร้อยละ 8.39(162 ราย) (2) หญิงตั้งครรภ์ที่มีผลตรวจคัดกรองมีความเสี่ยงสูง 
(High Risk) ร้อยละ 22.84(37ราย) (3) หญิงตั้งครรภ์ที่มีความเสี่ยงสูง (High Risk) ที่ได้รับการเจาะน้ าคร่ า ร้อยละ 91.89 (34ราย)  
ไม่พบหญิงตั้งครรภ์ที่มีผลตรวจโครโมโซมเป็นบวก (Positive) และได้ยุติการตั้งครรภ ์
ปัญหาและอุปสรรค  
1. ไม่ได้ตรวจ QT ครบทุกรายสาเหตดุงันีเ้มื่อให้ค าปรึกษา เลือกวิธีอื่น พบแพทย์ MFM, NIPT ,Thai niftyLate ANC 
และฝากครรภ์มาจากท่ีอื่น NO PND 
2. เมื่อ AC แล้ว พบผิดปกติ หากต้องการตั้งครรภ์ต่อ จะให้ค าแนะน า ให้ความรู้เกี่ยวกับเด็กอาการดาวน์โดยมีพยาน และหากต้องการยุติการ
ตั้งครรภ ์ท่ีโรงพยาบาลกาฬสินธุ ์
3. อายุครรภ์เมื่อ อัลตร้าซาวน์ GA  ไม่ ถึง 14 สัปดาห์หญิงตั้งครรภ์ต้องได้ตรวจเลือด 2 ครั้ง  7 ราย เรียนปรึกษาสูติแพทย์แนะน าอัลตร้าซาวน์ 
และ วัด BPD at GA 15wks (มากกว่า 21.0mm – 57.0mm ) 
4. U/S จ าเป็นต้องตรวจในวันที่ ส่งตรวจ Quadruple test (แก้ไขแล้ว) 
5. การส่งLab ล้าช้าจากLab→ไปยัง Lab ศูนย์ฯ(1.จากการรออนุมัติ จากผอ. และ2. ต้องมีรถrefer ออกเช้าวันศุกร์ แก้ไขโดย ขอส่ง Specimen 
ก่อน ใบrequest  ตามหลัง) 
6.Lab ส่งตรวจเจาะเลือด ทุกวันจันทร์ ถึงพฤหัส ศุกร์ รวบรวมส่ง 
7. พยาบาลผู้ ให้ค าปรึกษา เสนอการให้ค าปรึกษาก่อนตัดสินใจและควรให้ข้อมูลหญิงตั้งครรภ์ก่อนท่ีจะตัดสินตรวจก่อน อย่างน้อย 1 สัปดาห ์

- มติที่ประชุมรับทราบ 
 

วาระท่ี 3 เรื่องเพื่อ
พิจารณา 

  

3.1 หารือ แนว ท างการ
ด าเนินงานโครงการป้องกัน
และควบคุมกลุ่มอาการดาวน์
เขตสุขภาพท่ี 7 ปีงบประมาณ 
2564  

แนวทางการด าเนินงานโครงการป้องกันและควบคุมกลุ่มอาการดาวน์เขตสุขภาพท่ี 7 ปีงบประมาณ 2564 โดยมีรายละเอียดตามจังหวัดดังต่อไปนี้ 
1. จังหวัดขอนแก่น  
    1.1 โรงพยาบาลศรีนครินทร์ ส่งตรวจ QT เจาะน้ าคร่ า และยุติการตั้งครรภ์ ที่โรงพยาบาลศรีนครินทร์ 
1.2 โรงพยาบาลขอนแก่น ส่งตรวจ QT เจาะน้ าคร่ า และยุติการตั้งครรภ์ ที่โรงพยาบาลศรีนครินทร์ 
1.3 โรงพยาบาลชุมชนในจังหวัดขอนแก่น ส่งตรวจ QT ที่ โรงพยาบาลศรีนครินทร์ส่งเจาะน้ าคร่ าที่ โรงพยาบาลศรีนครินทร์ จังหวัดขอนแก่น , 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ ศอ.7ขอนแก่น , โรงพยาบาลชุมแพ , โรงพยาบาลพล และโรงพยาบาลสิรินธร  และส่งต่อยุติการตั้งครรภ์ที่ โรงพยาบาล
ขอนแก่น, โรงพยาบาลชุมแพ, โรงพยาบาลพล และโรงพยาบาลสิรินธร 
1.4 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ ศอ. 7ขอนแก่นส่งตรวจ QT ที่โรงพยาบาลศรีนครินทร์ จังหวัดขอนแก่น (1ตุลาคม-31 ธันวาคม 2563) และ

- มติที่ประชุมรับทราบ 
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เรื่อง สรุปประเด็น/สถานการณ์ 
มต/ิข้อสั่งการ/

ค าแนะน าของคณะ 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ ศอ.7ขอนแก่น (เริ่ม 1 มกราคม 2564 เป็นต้นไป) ส่งเจาะน้ าคร่ าทีโ่รงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ ศอ.7ขอนแก่น และส่ง
ต่อยุติการตั้งครรภ์ที่โรงพยาบาลขอนแก่น 
2. จังหวัดมหาสารคาม ส่งตรวจ QT ที่ โรงพยาบาลศรีนครินทร์ จังหวัดขอนแก่น (1ตุลาคม-31 ธันวาคม 2563) และโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ 
ศอ.7ขอนแก่น (เริ่ม 1 มกราคม 2564 เป็นต้นไป) ส่งเจาะน้ าคร่ า และส่งต่อยุติการตั้งครรภ์ที่โรงพยาบาลมหาสารคาม 
3. จังหวัดร้อยเอ็ด ส่งตรวจ QT ที่ โรงพยาบาลศรีนครินทร์ จังหวัดขอนแก่น (1ตุลาคม-31 ธันวาคม 2563) และโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ ศอ.
7ขอนแก่น (เริ่ม 1 มกราคม 2564 เป็นต้นไป) ส่งเจาะน้ าคร่ า และส่งต่อยุติการตั้งครรภ์ที่โรงพยาบาลร้อยเอ็ด 
4. จังหวัดกาฬสินธุ์ ส่งตรวจ QT ที่ โรงพยาบาลขอนแก่น ส่งเจาะน้ าคร่ าที่โรงพยาบาลขอนแก่น, โรงพยาบาลกาฬสินธุ์ และโรงพยาบาลกุฉินารายณ์
, โรงพยาบาลสมเด็จ, โรงพยาบาลกมลาไสย และโรงพยาบาลยางตลาด และส่งต่อยุติการตั้งครรภ์ที่โรงพยาบาลขอนแก่น 
 

วาระที่ 4 เรื่องอื่นๆ (ถ้ามี)   
4.1 การรวบรวมไฟลส์่งยื่นขอ
อุทธรณ์การจ่ายชดเชยค่า
ขนส่ง QTปีงบประมาณ 
2563 

การรวบรวมไฟล์ส่งยื่นขออุทธรณ์การจ่ายชดเชยค่าขนส่ง QTปีงบประมาณ 2563 ให้แต่ละจังหวัดรวบรวมไฟล์ส่งมาให้ศูนย์อนามัยที่ 7 ขอนแก่น 
เพื่อท าหนังสือส่งไปยังส านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติเป็นภาพเขตสุขภาพท่ี 7  

- มติที่ประชุมรับทราบ 
มอบหมายให้
ผู้รับผิดชอบงานสสจ.
และศอ. 7 ขอนแก่น
ด าเนินงานต่อ  

.........................................ปิดการประชุมเวลา 16.๐0 น. นัดประชุมครั้งต่อไปในวันที่ 23 เดือนธันวาคม2563................................................ 
เอกสารพิมพ์ลิงค์นี้ https://cutt.ly/zsDyiZHหรือQR Code 
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